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Оригинальная обложка: 

 

Переведено участниками проекта «Народный перевод». 
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познавательных и справочных целях, не редактировался, не должен использоваться для обучения 
без осмысления и интерпретации с учётом обстоятельств его происхождения, не отражает позицию 
переводчиков и иных участников проекта "Народный перевод". Относитесь к написанному 
критически и в случае сомнений по сути и форме написанного обращайтесь к специалистам в 
соответствующем вопросе. 
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1.   РУКОВОДСТВО ДЛЯ ЗАЩИТНИКА ГОРОДА 

1. Оборона является сильнейшей формой войны. Нападающий должен подойти к 
вам, и вы должны быть на подготовленных позициях. Он должен перейти 
улицу, чтобы напасть на вас. Убивайте его на улицах и в переулках. 

2. Никогда не переставайте готовить защиту. Даже когда вы ведете боевые 
действия, вы должны продолжать улучшать свои позиции. 

3. Заставьте злоумышленника идти туда, куда вы хотите, а не туда, куда он хочет. 
Постройте как можно более высокие баррикады. Заблокируйте все улицы, 
переулки, двери и окна. Превратите город в крепость из стен, которые 
заставляют врага попадать в ваши подготовленные ловушки. 

4. Используйте бетон. Это ваш самый большой защитный ресурс. Не используйте 
древесину и мешки с песком, они слабые. Бетон, армированный стальными 
прутьями (арматурой) является одним из самых прочных материалов. Стройте 
из него баррикады и боевые позиции. 

5. Всегда скрывайте себя, свою позицию, свою оружие. Всегда учитывайте, что 
враг может видеть вас сверху. Если он видит вас, то он может поразить вас 
ракетами, бомбами и минометами. Если вы постоянно скрываетесь, двигаетесь 
внутри зданий, под брезентовым экраном (экраном из ткани) между зданиями, 
враг не сможет поразить вас. 

6. Используйте любые подземные постройки. Если под вами нет никого, 
начинайте копать. Злоумышленник бомбит вас перед нападением. Вы можете 
использовать подземку, чтобы скрываться, убежать, защитить себя, хранить 
запасы, передвигаться и контратаковать. 

7. Неожиданность – это все. Злоумышленник не может видеть сквозь бетон. Вы 
решаете, когда и где состоится сражение. Враг глубоко опасается городских 
снайперов. Пусть он полагает, что в каждом окне стоит снайпер. 

8. Действия в группах. Одного бойца слишком мало. Действуйте в группах 
минимум из 3–5 лиц. 

9. Всегда атакуйте с защищенной и скрытой позиции. Неважно, бросаете вы что-то 
или стреляете; делайте это изнутри здания, с высоких или низких этажей, за 
грудами щебня или «выныривая из-под земли». 

10.  Всегда имейте план отхода после нападения. Сделайте отверстия в стенах, полу 
и потолке, чтобы вы могли бегать между комнатами и постройками, когда 
падают вражеские бомбы или если враг слишком близко от вас. Прокапывайте 
тоннели под зданиями и домами для эвакуации. Сделайте много переходов 
между позициями атаки. Везде предварительно разместите запасы: патроны, 
гранаты, реактивные гранаты, воду и т.д. 
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11.  Не давайте застать вас врасплох. Враг боится городской войны. Он попытается 
проникнуть мимо вашей защиты. Никогда не должны спать одновременно 
более 2/3 бойцов. 

12.  Пейте воду. Вы не можете воевать, если вы мертвы. Без воды можно прожить 
всего 3 дня, а без еды – 3 недели. Любую воду очистить (вскипятить, добавить 
обеззараживающее или йод). 

13.  Мойте руки перед едой. Болезнь может убить вас скорее, чем вражеские пули. 
Когда вы едите и пьете, убедитесь, что ваши туалеты находятся на расстоянии 
более 100 метров. Не позволяйте мухам прикасаться к вашей пище. 

14.  Вы должны придерживаться законов войны. Вы должны носить знаки 
различия, чтобы идентифицировать вас как бойцов. Независимо от тактики 
врага, вы должны соблюдать законы войны, включая обращение с 
захваченными пленными. 
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2.   8 ПРАВИЛ НАСТУПЛЕНИЯ В ГОРОДЕ 

Существуют правила, ограничивающие нападение военных на город. Умный 
защитник планирует максимизировать и использовать каждое правило против 
нападающего. Правила следующие: 

1. Защитник города имеет преимущество. Чтобы атаковать и победить врага, 
находящегося на обустроенной и правильно построенной позиции, требуется 
гораздо больше силы, чем у врага. 

2. Городская застройка уменьшает преимущества противника в разведке и 
наблюдении, снижает эффективность использования воздушных средств и 
огневого поражения 

3. Защитник имеет преимущество в наблюдении и внезапности атаки, поскольку 
нападающий демаскируется во время разведки и передвижения. Самое 
большое тактическое преимущество защитника в том, что он может оставаться 
скрытым внутри и под зданиями. 

4. Постройки являются укрепленными бункерами. Города полны сооружений, 
идеально подходящих для военных оборонительных целей. Большие 
правительственные, офисные или промышленные здания часто строятся из 
толстого железобетона, что делает их почти непробиваемыми для многих видов 
оружия. 

5. Атакующие силы должны использовать тяжелое оружие и взрывы для 
проникновения в здание. Основные современные методы атаки на городское 
укрепление состоят в том, чтобы уничтожить его или «подготовить» здание с 
помощью взрывов разных боеприпасов, а потом отправить пехоту, чтобы войти и 
очистить все здание, если нужно. 

6. Защитники сохраняют относительную свободу маневра в городской местности. 
Они могут подготовить местность для облегчения передвижения туда, куда 
требует бой. Они могут соединять боевые позиции с ходами через здания и под 
ними. Они могут создавать препятствия, чтобы заманить нападающих в засады из-
за ограничения других путей в плотной городской среде. 

7. Подполье спасает защитника. Защитники могут использовать существующие 
туннели или копать новые, чтобы соединить боевые позиции, укрыться от 
обнаружения от воздушных ударов и использовать их для минирования и 
подрыва сил противника. 

8. Ни нападающие, ни защитники не могут сосредоточить свои силы. Оборона в 
плотной городской местности ограничивает как быстрое движение, так и 
способность сосредоточить огромные силы на ключевых участках. 
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3.   6 ОСНОВНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ ЛЮБОЙ ОБОРОНЫ 

Шесть элементов защиты применяются к любой обороне независимо от масштаба 
или среды. В городской обороне защитник должен думать о том, как можно 
подготовить местность и использовать ее, чтобы дать возможность защитникам 
делать то, что они хотят делать, не давая врагу делать то, что он хочет делать. 

Эти шесть основных элементов таковы: 

1. Подготовка – как только защитник города решает сразиться, он должен начать 
планировать и готовить городскую территорию соответственно своим планам. 
Защитник города никогда не перестает готовиться. Даже когда идет бой, 
некоторые бойцы могут стрелять, а другие продолжают создавать препятствия, 
позиции и т.д. 

2. Гибкость – вся оборона должна быть гибкой, чтобы адаптироваться к 
действиям нападающего. Это важно для всей обороны города до отдельного 
квартала. 

3. Безопасность – защитники должны обеспечить круговую безопасность города. 
На любую боевую позицию нужно больше одного человека. 

4. Эшелонирование – умейте убивать врага как можно дальше, а также поясами 
или кольцами подальше от центра города. 

5. «Рассеивание» – используйте город, чтобы разбить формирование, колонны 
нападающего, отделить танки от пехоты. 

6. Маневр – используйте как огонь, так и быстрое передвижение защитников. 

7. Сосредоточение усилий – будьте готовы атаковать нападающих большими 
группами защитников в решающие моменты. 



Проект «Народный перевод» 9 

 

4.   ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

4.1.   Собирайте припасы 

Ведение боев в городе требует в четыре раза больше боеприпасов, чем действия в 
полевых условиях. 

Кроме противотанковых средств, таких как Javelin и NLAW, защитникам нужно много 
патронов, гранат, противотанковых мин, противопехотных мин, дронов, воды, 
непортящихся продуктов и топлива (для приготовления пищи/транспортного 
средства/генератора). 
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4.2.   У вас есть численное преимущество 

Подготовленные защитники города имеют преимущество. В 2016 году более 100 000 
бойцов понадобилось 9 месяцев, чтобы взять Мосул, в котором действовало от 5 000 
до 10 000 боевиков ИГИЛ. Чтобы взять Сталинград, понадобились сотни тысяч войск. 
Военное искусство утверждает, что нападающему нужно в 3-5 раз больше бойцов, 
чем во время атаки в лесистой или на открытой местности. Врагу может понадобиться 
до 5, если не больше, атакующих солдат на 1 обороняющегося солдата. 
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5.   ЗАЩИТА И БЕЗОПАСНОСТЬ 

Вы не можете воевать, если вы мертвы. Подготовьте городскую территорию, чтобы 
обеспечить вам наибольшую защиту и безопасность для борьбы с наступающим 
врагом. 

5.1.   Этапы наступления на город 

Первым этапом наступления противника на город будет бомбардировка всех 
известных позиций защитников (разведанных зданий/мест или тех, которые можно 
увидеть с неба) с целью разрушения оборонительных сооружений и деморализации 
оборонных сил города. На этой фазе следует приложить все усилия, чтобы скрыть 
позиции. Важно знать пути эвакуации и возвращения на подготовленные позиции. 

На следующем этапе, по мере приближения нападающих к городу, начнется сильная 
бомбардировка всех городских сооружений с надеждой, что защитники сдадутся. Это 
может продолжаться несколько дней, и именно тогда укрытия имеют решающее 
значение для выживания, хранения оружия и запасов. Защитники также должны 
знать, близко ли враг. 
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Следующей фазой наступления на город будет огонь прямой и полупрямой наводкой, 
когда вражеские военные движутся к окрестностям города, пытаясь проникнуть в 
город. Это опасное время, потому что защитники должны одновременно атаковать и 
выживать. Защитники могут «прижаться» к нападающим, позволяя им подойти так 
близко, что они больше не могут использовать свою артиллерию из-за страха убить 
собственных солдат. 

Развалины, являющиеся результатом предыдущих фаз действий наступающего 
противника, «укрепляют» боевые позиции. 
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5.2.   Сверху прикрыть всё 

Вы должны оставаться невидимыми для противника. Если вы видны, вас будут 
атаковать авиация и артиллерия. Прикройтесь брезентом, простынями, одеялами, 
пластиком, всем, чем угодно, чтобы с улицы или сверху вас не было видно. 
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5.3.   Подземные коммуникации 

Подземные коммуникации служат мощным инструментом городской войны. Они 
позволяют защитникам избегать бомб, скрываться бойцам, хранить и защищать 
запасы, передвигаться незаметно и атаковать врага. 

 

Если под вами нет подземных коммуникаций, начинайте копать. Вы были бы 
удивлены глубиной туннеля, которую может вырыть команда гражданских людей 
всего за несколько дней. Копайте бомбоубежища, проходы под постройками и 
безопасные места для тайников. 
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5.4.   Баррикады, баррикады, баррикады 

Городская местность должна быть подготовлена так, чтобы замедлить или 
остановить противника, чтобы его можно было атаковать; заставить его двигаться в 
ловушки и засады; лишить доступа к территории. 

Постройте несколько линий обороны. Подготовьте полные круги обороны города. 
Стройте укрепления. Разместите слой за слоем помехи и блоки. Установите 
баррикады на каждой улице. Скорость – это безопасность. Медленную машину или 
солдата легче поразить и уничтожить! 

 

В любой момент обороны города продолжайте готовиться. 

Даже во время боя продолжайте улучшать свои позиции. Не сидите и не стойте на 
открытом воздухе! Стройте укрытия у блокпостов. 
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5.5.   Копайте тоннели! 

 

5.6.   Заграждения на улицах 

Выходите и стройте заграждения на улицах! Начните с любого разрушенного моста. 
Блокируйте его автобусами, самосвалами, автомобилями, бетоном, деревом, 
мусором, чем угодно. Затем блокируйте места, где с обеих сторон есть высокие 
здания. 
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Вы должны превратить город в крепость и закрыть ворота. Блокируйте каждую улицу, 
переулок, тротуар, двери и окна первого этажа. Используйте городской материал, он 
самый крепкий и дает самую большую защиту. 

 

Используйте бетон в качестве основного защитного материала. Защитники города 
используют уникальный городской материал в свою пользу. Бетон, армированный 
стальными прутьями (арматурой), в десятки раз лучше мешков с песком. Используйте 
щебень, камень, кирпич. 
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Используйте существующие бетонные барьеры. В современных городах часто 
существуют бетонные барьеры для контрольно-пропускных пунктов транспортных 
средств или защиты инфраструктуры. Эти барьеры являются готовыми полевыми 
укреплениями. 

Стальные ежи тоже хороши: 
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Если у вас есть колючая проволока, используйте ее. Составьте три вместе. Проложите 
между постройками. Тройная колючая проволока может остановить большинство 
транспортных средств, даже замедлить танк. 
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Разбирайте здания: создавайте завалы, разбирая поврежденные конструкции, 
используйте обломки бетона, арматуры, камней, кирпича или твердый мусор. 

 

Если у вас есть время и средства для копания, выкопайте противотанковые рвы, 
установите барьеры вокруг наиболее плотных частей города, особенно въездов, 
которые можно сохранить, не затрагивая потребностей гражданского населения. 
Цель состоит в том, чтобы придать плотности городским районам. 

 

Замедлите или остановите транспортные средства от въезда или движения через 
ваши районы. Заблокируйте все улицы. Замедлите транспортные средства, чтобы вы 
могли стрелять в них или бросать в них коктейли Молотова. Вы должны быть внутри 
зданий. Любого, кто имеет оружие на улицах, русские могут увидеть и убить ракетами 
или артиллерией. 
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Если есть улица, которой вам все еще нужно пользоваться, постройте «S»-образную 
помеху или серпантин, замедляющий транспортное средство. Подумайте о 
контрольно-пропускном пункте, который вы можете построить, если хотите поймать 
диверсантов до того, как нападающие достигнут вашего местоположения. Не должно 
быть дорог, которые позволяют свободно, быстро двигаться в город. 

Два пути: 
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6.   АТАКА, АТАКА, АТАКА 

6.1.   Общие советы 

Хотя целью городской обороны может быть не уничтожение всех вражеских 
нападающих, постоянные/выборочные атаки достигают цели удержания города. Вы 
должны превратить каждую улицу в мясорубку, в которой нападающие скармливают 
своих солдат смерти. 

Стройте опорные пункты вдоль ключевых проспектов города. 

Обязательно иметь пути эвакуации (например, брешь в соседнем здании); для 
очистки опорных пунктов могут потребоваться дни. 

Не используйте здания со стеклом или деревом, которые могут разбиться или 
сгореть. 
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Делайте туннели и бреши (отверстия, созданные во внутренних и наружных стенах 
зданий, позволяющих солдатам передвигаться через наружные стены и внутренние 
пространства зданий). Тактика использования брешей является одной из наиболее 
доминирующих, повторяющихся техник обороны городов, позволяет передвигаться 
и атаковать незаметно и безопасно в бетонных конструкциях. Тоннели также 
позволяют избегать обстрелов противником. 

 

  

Внутренние стены могут 
быть пробиты взрывчаткой 

Солдаты проникали в здание через 
брешь во внешней стене, или 
использовали заряды взрывчатки 
или противотанковые ружья PIAT, 
чтобы пробить дыру и получить 
доступ внутрь. 

Войдя, пехотинцы зачищали 
здание, прокладывая себе путь 
наверх. Затем пробивали 
внутреннюю стену и, спускаясь, 
зачищали следующее здание 

Немцы создали 
препятствия из 
разбросанного щебня и 
мин, чтобы затруднить 
проезд бронированных 
транспортных средств 
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Если есть время, создайте самодельные ДОТы или крытые бункеры. Они должны 
иметь верхнее перекрытие (бетон сверху) и быть скрытым сверху. 

 

Вы можете размещать тяжелые системы вооружения внутри зданий. 

Массивные образцы оружия можно разобрать и собрать на верхнем этаже здания, 
чтобы обеспечить широкие обзоры и углы наводки. Это также создает защиту для 
солдата, тождественную бункерной, которая может привести к наибольшим потерям 
у противника. 
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Разместите тайники со всем необходимым для боя везде, где будете сражаться: на 
первой, второй и третьей позициях. Городская застройка дает большие 
преимущества для скрытых и защищенных заранее обустроенных точек снабжения 
на возможных боевых позициях. 

 

Используйте улицы со зданиями вблизи дорог, чтобы атаковать. Лучше атаковать с 
верхних этажей, потому что русские танки не могут так высоко поднять свои стволы. 
К тому же нападающему труднее бороться, глядя вверх. Защитники должны 
оставаться скрытыми внутри здания до момента атаки, а после атаки противника – 
сменить позиции. 
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Нет причин, чтобы защитник города на своих позициях был виден для противника с 
неба или улицы. Не выдвигайте стволы оружия в окна. Оставайтесь подальше от окон 
и стреляйте изнутри комнат, чтобы уменьшить видимость. 

Военные боятся снайперов. Превратите каждое окно в возможную позицию 
снайпера. Огонь из глубины помещений и зданий наружу. 

 

Используйте противотанковые засады «поразил-и-отошел». Во время Первой битвы 
за Грозный небольшие группы из 3-5 бойцов, вооруженных только автоматами АК47, 
гранатами и РПГ-7 или РПГ-18, вели бои с бронетехникой или из подвалов, или с 
верхних этажей домов, где танки и другое вооружение не могли вести эффективный 
ответный огонь. Они ударяли по первому и последнему транспортным средствам, 
чтобы загнать других в ловушку, ударяя, а затем удаляясь. 
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6.2.   7 простых шагов создания огневого мешка 

Одной из мощнейших тактик защиты является создание огневых мешков («зоны 
убийства»; места, где противник погибнет). Для этого: 

1. Определите все возможные пути подхода врага. 

2. Определите, что будет делать/попробует сделать враг.  

3. Определите, где вы хотите убить врага. 

4. Планируйте и устанавливайте помехи (замедление/остановка врага). 

5. Решите, где скрыться и откуда стрелять. 

6. Планируйте огневое поражение (включая коктейли Молотова). 

7. Тренируйте воинов реализовывать план несколько раз. 

Опять же, ваше выживание важно для борьбы, поэтому хорошо подумайте, где вы 
будете стрелять. Выбирайте позиции на возвышениях длинных улиц; стреляйте и 
бегите; используйте засады. Цельтесь в окна и двери небронированных машин или 
незащищенных солдат. Снайперы – один из самых больших страхов солдата. 
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Любые коммерческие дроны можно использовать для обнаружения нападающих и 
предотвращения внезапного нападения на защитников. Они также могут пугать 
противника. Ему придется смотреть вверх и думать, есть ли в небе дрон-убийца или 
нет. 

 

6.3.   Коктейль Молотова 

Коктейль Молотова может быть эффективным, если использовать его правильно. 
Подумайте, где вы будете стоять, чтобы бросить (и бежать). 

Самым идеальным вариантом является бросание из окон над транспортными 
средствами. Транспорт без оружия сверху наиболее уязвим, но если это 
бронированное средство, выбирайте, куда ударить. 

Уязвимые места вражеской техники: 
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7.   ТАНКИ 

7.1.   Мёртвая зона танка 

Нападающий должен иметь танки, чтобы проникнуть внутрь города. Ему нужны 
танки, пехота, инженеры, артиллерия и т.д. Но танки ему нужны больше всего. 
Защитник должен отдавать предпочтение уничтожению танков. 

Танки не могут поднять свое оружие на более высокие этажи или опустить на более 
низкие уровни зданий. Лучше всего быть там, куда они не могут стрелять. 
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7.2.   Уязвимые места танка 

Самое уязвимое место на любом танке – это верх, где броня самая тонкая. Поэтому 
они боятся Javelin и других противотанковых средств, которые поражают сверху. Если 
у защитника есть гранаты, которые не могут пробить толстую броню, лучше всего 
бросать их на танки с верхних этажей построек. 

 

Защитники, возможно, не смогут уничтожить танк, но они могут сделать так, чтобы он 
не работал или работал ограниченно. Один из способов сделать это – ослепить танк. 
Это можно сделать, стреляя по приборам наблюдения. В верхнем левом углу – 
смотровой прибор командира танка. Верхний правый – смотровой прибор 
наводчика, а область на передней части танка под пушкой является прибором 
наблюдения механика-водителя. Стреляйте или бросайте вещи, чтобы сломать или 
разрушить эти приборы. 
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7.3.   Коктейль Молотова и другие средства ближней атаки на танки 

В крайнем случае, для нападения на танк можно использовать коктейли Молотова. 
Больше одного коктейля Молотова («залп» с обеих сторон улицы) имеет лучший 
эффект. 
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8.   УХОД ЗА РАНЕНЫМИ 

Бои в городе приводят к большим потерям как для нападающих, так и для 
защитников. Защитники должны быть готовы к тому, чтобы переместить своих 
раненых в безопасное место и обеспечить их уход. Они должны сделать много 
самодельных носилок (устройство для переноски на 2 человека). Все, что нужно, – 
это столбы (дерево/металл/пластик) и материал (одеяла, куртки, брезент), 
например: 

8.1.   Импровизированные носилки из одеяла и шестов 

Чтобы сделать носилки из одеяла и шестов, выполните следующие шаги:  

1. Раскройте одеяло и положите один шест вдоль по центру, затем сложите 
одеяло на шест. 

2. Расположите второй шест через центр сложенного одеяла. 

3. Загните свободный край одеяла над вторым шестом и "накрутите" на первый 
или зафиксируйте любым другим способом. 

 

8.2.   Импровизированные носилки из рубашек (курток) и шестов 

1. Застегните пуговицы или «молнии» на двух рубашках или куртках; 

2. Выверните рукава в середину рубашек (курток); 

3. Просуньте шесты в рукава внутри рубашек, курток. 
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9.   ВОДА 

Защитник города должен пить воду. Без нее можно прожить всего несколько дней. 
Увлажнение является ключевым.  

Признаками обезвоживания являются сухость во рту, усталость, головная боль, 
сухость кожи, отсутствие пота, воспаленные глаза, судороги в мышцах и 

желудке, отсутствие позывов к мочеиспусканию в течение длительного периода, 
и даже помрачения сознания и судороги. 

Есть способы сделать воду безопасной для питья. Собрать/растопить снег/дождь. 
Найденную воду вскипятить. Добавьте 2 капли отбеливателя на литр. Или 5 – 10 
капель йода. 

Если вы не уверены, всегда очищайте воду. Употребление плохой воды может 
вызвать рвоту/диарею и привести к сильному обезвоживанию и смерти. 
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10.   ВОЛЯ К БОРЬБЕ 

• Защитники города должны сохранять в себе волю к борьбе. 

• Они должны сохранять надежду на то, что смогут победить и победят. 

• Они имеют преимущество в городе. 

• Солдаты не воюют за диктаторов. Они не сражаются, когда их принуждают или за 
деньги. 

• Солдаты борются за свою нацию, за свободу, за свои семьи и друг за друга. 

• Не позволяйте страху победить вас. Все солдаты испытывают страх. Сражайтесь и 
оставайтесь вместе в малых группах. Узы сплоченности, сформированные в вашей 
группе, представляют собой щит от страха в бою. 

• Защитник города должен внушить нападающему сильный страх, чтобы тот 
потерял волю к бою. 


